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보 도 일 시 배포 시부터 보도하여 주시기 바랍니다.

< 주 요 내 용 >

□ 육아정책연구소(소장 황옥경)는 2026년 7월 2일(목) 14시, 페럼타워 페럼

홀에서 「영유아기 배움의 본질 세우기: 과열 사교육 시대의 발달 중심 

교육 재설계」를 주제로 제55차 육아정책 심포지엄을 개최한다.

◦ 이번 심포지엄은 영유아기까지 확대되고 있는 사교육 열풍과 과도한 

조기 학습, 선행 교육에 대한 사회적 우려가 커지는 가운데, 영유아기 

배움의 본질을 다시 성찰하고 발달 중심 교육의 방향을 모색하기 위해 

마련되었다.

◦ 과학적 근거에 기반하여 영유아기 배움의 본질을 살펴보고, 영유아의 

뇌 발달과 정서·심리적 안녕 및 발달 특성에 적합한 교육 환경을 논의

할 예정이다.

□ 제55차 육아정책 심포지엄은 육아정책연구소 황옥경 소장의 환영사로 

시작해 다섯 개의 주제발표와 종합토론 순으로 진행될 예정이다.

◦ 심포지엄에서는 박진아 선임연구위원(육아정책연구소)이 데이터로 본 사

교육 실태와 정책 과제에 대하여, 양동화 교수(대한소아청소년과학회)는 

영유아기 뇌 발달에 맞는 교육에 대하여, 박진아 교수(한국영유아아동

정신건강학회)는 과도한 조기 학습 사교육과 영유아의 정신 건강에 대

하여, 유제광 교수(한국인지과학회)는 인지과학 기반 영유아의 교육과정 

설계 원리에 대하여, 박건령 교수(구성주의유아교육학회)는 영유아의 

‘배울 힘’을 기르는 유아교육의 역할에 대하여 발표를 맡는다.

◦ 주제발표에 이어 김동훈 연구위원(육아정책연구소)이 좌장을 맡아 학계

와 학부모가 참여하는 종합 토론을 진행한다. 토론에는 정효정 교수(전 

중원대학교), 김호현 교수(광주대학교), 김수오 학부모, 오승진 학부모가 

육아정책연구소 제55차 육아정책 심포지엄 개최
- 영유아기 배움의 본질 세우기: 과열 사교육 시대의 발달 중심 교육 재설계 -



붙임. 포스터 1부. 끝.

토론자로 참여한다.

□ 이번 심포지엄에 대한 세부 내용은 육아정책연구소 홈페이지에서 확인

할 수 있으며, 자료집은 행사가 종료된 후 연구소 홈페이지에 탑재될 예

정이다.



이 보도자료와 관련하여 보다 자세한 내용이나 취재를 원하시면

육아정책연구소 미래교육·보육연구팀 김지원 팀장(☎ 02-398-7713)

에게 연락주시기 바랍니다.


